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Informations Générales 

 

 Le COL ou Comité d’Organisation Locale : 

Tous les dossiers dûment remplis et complétés sont à expédier au secrétariat du club 

organisateur : 

 

 

 

 Informations diverses : 

 

Les engagements sont à envoyer au club de Montoir avant le 2 avril 2013 

accompagnés du règlement par chèque à l’ordre de la « FFG Zone Ouest » 

(Fiche annexe 1).  

 

 

 

 

CS MONTOIR GR 
Mme Béatrice Guignard 

3 impasse des Ormeaux 

44550 Montoir de Bretagne 

 : 06.13.62.39.26 

@ : csmontoir.gr@wanadoo.fr 

mailto:csmontoir.gr@wanadoo.fr
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Plan d’Accès 

 

 

      

 

 

En arrivant de Rennes / Nantes / Angers / Le Mans / Brest (via Savenay) sur la N171 : 

 Sortie D50 « Ports de St Nazaire et de Montoir », continuer sur environ 340m 

 Prendre au rond-point à droite « Rue Docteur Schweitzer » et continuer sur environ 215m 

 Continuer tout droit « Rue Louis Pasteur » sur environ 175m 

 Prendre à droite « Rue Jean Jaurès » et continuer sur environ 500m 

 Prendre à gauche « Rue de Normandie » sur 800m 

 Prendre à droite « Avenue Ile de France », complexe sportif sur votre droite 
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En arrivant de Brest (Via La Chapelle des Marais) : 

 Traverser les communes de St Joachim et de St Malo de Guersac 

 A la sortie de St Malo de Guersac, prendre à gauche au rond-point « Rue Chateaubriand » et continuer 

sur environ 610m 

 Prendre à gauche « Rue Victor Hugo » et continuer sur environ 330m  

 Prendre à droite « Avenue Ile de France » et continuer sur environ 215m 

 Complexe sportif sur votre gauche 
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Plan Général du Complexe Sportif 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Accueil Club : Retrait des dossiers d'Accueil

2. Accès gymnastes - Echauffement corporel - Echauffement engins

3. Accès gymnastes - Praticable de compétition

1. Accueil

Club

Entrée Public

2. Entrée 

Gymnastes

GYMNASE

SALLE

AMANDA BLAIZE



Accès

 Complexe Sportif

SALLE BONNE FONTAINE

Complexe Sportif

Avenue de l'Ile de France

44550 MONTOIR de BRETAGNE

Parcours d'Arrivée des clubs

 : 06.13.62.39.26

3. Entrée

Gymnastes
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Plan Général du Gymnase 
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Gymnastes

WC - Douches

 

WC - Douches

Accès par l'extérieur

Vestiaires

Vestiaires

GYMNASE

Praticable

d'échauffement

Corporel

Praticable

d'échauffement

 engins

Praticable

d'échauffement

Corporel
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Plan Général de la Salle Amanda Blaize 
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(Photocopie…)
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Informations – Organisation 

 

 Accréditations : Dossier à retirer au point d’Accueil des clubs salle Amanda Blaize 

(accès par l’extérieur - voir plan du complexe sportif).  

 

Liste des personnes ayant droit à une accréditation (selon réglementation générale) : 

- 1 badge pour le chef de délégation 

- 1 badge par juge club (selon organigramme) 

- 1 badge par entraîneur  

- 1 badge par gymnaste participant à la compétition 

 

Aucune personne non badgée n’est autorisée à entrer dans la salle de compétition et dans les 

salles d’échauffement.  

 

 Ouverture des salles aux clubs :  

 

Samedi 13 avril 2013 :  A partir de 11h30  
 

 

 Salles de compétition et d’échauffement : Elles sont sur le même site, dans le même 

complexe sportif (voir plan) distantes de 180m avec passage à l’extérieur:  

Salles d’échauffement corporel et engins :  au gymnase  (voir plan) 

Salle de compétition :     à la salle Amanda Blaize  (voir plan) 

 

Les salles sont strictement réservées aux gymnastes et aux entraîneurs suivant l’ordre de 

passage de la compétition. 

NOTA :  

Une salle de « dépose » est mise à la disposition des gymnastes (voir plan Salle Amanda Blaize) 

pour leur permettre d’y déposer leur sac de sport et engins pendant le passage en compétition. 

 

Afin d’avoir une meilleure fluidité dans les gradins, cette salle peut aussi permettre aux 

gymnastes d’y laisser leur matériel après le passage en compétition. 

Le club organisateur se décharge de toute responsabilité en cas de perte ou vols. 

Ne pas laisser d’objet de valeur  
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 Contrôle des engins : Il est effectué  à l’entrée de la salle de compétition. 

 

 

 Vestiaires : Répartis au gymnase et à la salle Amanda Blaize, ils ne sont pas surveillés.  

Ils ne sont pas accessibles aux familles mais seulement aux gymnastes et aux 

entraîneurs munis d’un badge. Le club du CS MONTOIR GR  ne pourra  être rendu 

responsable en cas de pertes ou vols. 

 

  

 Les supports musicaux / la musique : Téléchargement gratuit et obligatoire des 

musiques sur « GymEngage ».  Prévoir une clé USB et un CD avec toutes les musiques en cas 

de problème techniques en salle de compétition. 

       

 

 Règles à respecter : Il est strictement interdit de porter des chaussures à talon 

dans  la salle de compétition et dans les salles d’échauffement afin de préserver le 

revêtement des sols. 

Il est strictement interdit de fumer et de manger dans la salle de compétition et dans les 

salles d’échauffement.  Merci de respecter la propreté du site ; des poubelles sont à votre 

disposition. 

 

 Stand publicitaire : Le COL proposera sur le site de la compétition un stand de leur 

fournisseur SPORT SUD LOIRE (justo – tee-shirts…)  

 

 Entrée :  
 

Gratuit pour les enfants de moins de 12 ans 

 Tarif licencié * Tarif public 

Samedi 13 avril 3 € 5 € 

* Sur présentation de la licence et d’une pièce d’identité avec photo 

 
 

 Restauration : Le Comité Organisateur Local propose sur place : 

 

 Buvette, restauration rapide (sandwichs, saucisses, frites, gâteaux, bonbons,…) 

 Paniers repas (exclusivement sur réservation : fiche annexe 4) 
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Hébergements 

 

Première Classe  

ZAC La Savine 

44570 TRIGNAC  
                                6,6 km du gymnase 

 
stnazaire.trignac@premiereclasse.fr 

Tél : 0892 688 123 

 

A partir de 32€/pers.  

B&B Hôtel  

ZAC La Savine 

Rue des Aigrettes 

44570 TRIGNAC  
                         6,6 km du gymnase 

 
 Tél : 0892 788 096 

 

A partir de 39€/pers. 

CAMPANILE  

ZAC La Savine 

Rue de la Fontaine au Brun 

44570 TRIGNAC  
                         6,6 km du gymnase 

 

stnazaire.trignac@campanile.fr  

Tél : 02 40 90 44 44 

 

A partir de 42€/pers. 

IBIS Hôtel  

ZAC La Savine 

5 Rue de la Fontaine au Brun 

44570 TRIGNAC  
                         6,6 km du gymnase 

 

h0858@accor.com 

Tél : 02 40 90 39 39 

 

A partir de 54€/pers. 

KYRIAD  

ZAC Grandchamp 

Avenue Barbara 

44570 TRIGNAC  
                         6,6 km du gymnase 

 

kyriadprestigestnazaire@ghphotels.com 

Tél : 02 40 91 40 21 

A partir de 68€/pers. 

 

A St Nazaire – 10km du gymnase 

HOTEL DE TOURAINE PARK & SUITES  COMFORT HOTEL 
APPART CITY HOLIDAY INN  BRIT HOTEL  

 

 

 

 

 

mailto:stnazaire.trignac@premiereclasse.fr
mailto:stnazaire.trignac@campanile.fr
mailto:h0858@accor.com
mailto:kyriadprestigestnazaire@ghphotels.com
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LE BRETAGNE AU BON ACCUEIL HOTEL DU BERRY 

 

Annexe 1 

Fiche Récapitulative d’Engagement 

A retourner au plus tard pour le 2 avril 2013 au : 

CS MONTOIR GR - Mme Béatrice Guignard - 3 impasse des ormeaux – 44550 Montoir de Bretagne 

 : 06.13.62.39.26    @ : csmontoir.gr@wanadoo.fr 
Cette fiche tiendra lieu de reçu avec le tampon du club organisateur. 

 

Nom du club (en toutes lettres) :   

Ville : 

 

Code Informatique FFG 

N° du Comité N° du Département N° du Club 

 

Nombre d’ensembles ou individuelles engagés par niveau 

Division Nationale Division Fédérale DIR 

 

Engagements 

Nombre d’individuelles  X            €  

Nombre d’ensembles  X            €  

Total :    

La confirmation des engagements nominatifs doit se faire via GYMENGAGE  

Chèque n° (à libeller à l’ordre de FFG Zone Ouest) : 

Banque : 

mailto:csmontoir.gr@wanadoo.fr
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Cachet du club        Signature du Président du Club 

       

 

Annexe 2 

Fiche Accréditation 

A retourner au plus tard pour le 2 avril 2013 au : 

CS MONTOIR GR - Mme Béatrice Guignard - 3 impasse des ormeaux – 44550 Montoir de Bretagne 

 : 06.13.62.39.26    @ : csmontoir.gr@wanadoo.fr 

 

Nom du club (en toutes lettres) :   

Ville : 

Code Informatique FFG 

N° du Comité N° du Département N° du Club 

ACCREDITATIONS 

Chef de délégation Nom Prénom Licence n° 

Juge Nom Prénom Licence n° 

Juge Nom Prénom Licence n° 

Juge Nom Prénom Licence n° 

Entraîneur Nom Prénom Licence n° 

Entraîneur Nom Prénom Licence n° 

Entraîneur Nom Prénom Licence n° 

 

Correspondant du club (à joindre en cas de problème avant la compétition) 
 

Nom  

Prénom  

 Tél Fixe : 

Mobile : 

 E-mail  E-Mail :  

 

mailto:csmontoir.gr@wanadoo.fr
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Chef de délégation (à joindre en cas de problème pendant la compétition) 
 

Nom  

Prénom  

 Tél Mobile :  

 

             

Annexe 4 

Fiche Réservation de Repas 

A retourner au plus tard pour le 2 avril 2013 au : 

CS MONTOIR GR - Mme Béatrice Guignard - 3 impasse des ormeaux – 44550 Montoir de Bretagne 

 : 06.13.62.39.26    @ : csmontoir.gr@wanadoo.fr 

 

 

 

CLUB : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . .  

Responsable : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

 

 

 Réservation de paniers pique-nique : 

Pour le samedi soir :     . . . . . . .    X   5  € = . . . . . . . .   €  Heure : 

(1 sandwich, 1 petite bouteille d’eau, 1 pomme pote) 

 

TOTAL : . . . . . . . . .  X  € = . . . . . . . . € 

 

 

Chèque n° (à libeller à l’ordre du  CS MONTOIR GR) : 

Banque : 

Cachet du club        Signature du responsable 

 

mailto:csmontoir.gr@wanadoo.fr
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A l’attention des Entraîneurs-Juges 

 

Merci de déposer vos fiches D1-D2 dès votre arrivée, à l’accueil des clubs lors du 

retrait de vos dossiers.  

 

 

Rappel de la brochure technique 2012-2013 

  FICHES  DEPOSEES  PAR  LES  ENTRAINEURS 

*Fiches Individuelles    

Pour la Finale de zone :   

    - Pas de fiches techniques pour les Critériums et DIR Critériums. 

    - Fiches techniques D1-D2 en 5 exemplaires pour les Fédérales et Nationales B  

 en D1, vous n’annoncez pas de total  

 en D2, vous pouvez dessiner 0.50 pt de plus que le maximum autorisé pour la D2 

 en D2, vous annoncez le total de la gymnaste / le total maximum autorisé (ex : 3.50 / 3.00) 

 votre fiche doit être faite à l’informatique 

  


